Werking
Zuivering, vrede, emotionele balans en transformatie.

De zachte en zuiverende energie van parel brengt rust, vrede en verlichting. De zuiverende werking
heeft niet alleen betrekking op het lichaam maar ook op de geest en ziel. Het stimuleert
eigenschappen als eerlijkheid, integriteit, begrip, inzicht, wijsheid en acceptatie (van jezelf en
anderen). Het helpt stress en negatieve emoties zoals boosheid en schuldgevoelens loslaten en
brengt emotionele balans. Het zorgt voor een heldere geest, concentratie en focus en helpt mentale
ruis en afleidende gedachten verminderen. Parel bevordert spirituele groei en transformatie en zorgt
voor begeleiding hierbij doordat het contact helpt maken met gidsen, hogere energieén en
kennisbronnen. Fysiek zuivert parel het lichaam en helpt stressgerelateerde klachten tegen gaan.

Verzorging

Parel bestaat uit relatief zacht, organisch materiaal en is veel kwetsbaarder dan de meeste
edelstenen. Het is daarom het beste om ze zo min mogelijk bloot te stellen aan chemicalién,
cosmetica, schoonmaakmiddelen, zeep en fel zonlicht.

Chakra
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