
Werking 

Toermalijn werkt aardend, beschermend en reinigend. Het is een zeer geschikte steen om te 

gebruiken als bescherming tegen allerlei vormen van negatieve energie en straling. De steen doet dit 

op verschillende manieren: het werkt als een soort van schild, helpt negatieve energie afvoeren en zet 

negatieve energie om in positieve energie. Hierdoor worden de aura energiebanen gereinigd en in 

balans gebracht. Toermalijn helpt je hierdoor in je kracht staan en een ontspannen en zelfverzekerde 

houding aannemen. Toermalijn heeft niet alleen een positieve werking op mensen en dieren maar 

ook op planten en bomen. De steen zorgt voor natuurlijke bescherming en stimuleert groei en bloei. 

  

Verzorging 

Toermalijn kan onder invloed van (fel) zonlicht verkleuren (geldt niet voor zwarte toermalijn). 

  

Sterrenbeeld 

Weegschaal, Schorpioen & Steenbok 

  

Chakra 

Toermalijn reinigt alle chakra's. Zwarte toermalijn werkt extra in op het basis chakra (1e).  
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