
Rode Koraal geeft energie, levensvreugde en vermindert geestelijke en sociale 

angsten en spanningen. 

De steen ontlaadt opgekropte gevoelens, brengt ze in evenwicht en helpt deze 

positief te kanaliseren. 

Hij helpt om tot zelfuitdrukking te komen en bevordert tegelijkertijd de 

gemeenschapszin. 

Rode Koraal brengt evenwicht in gevoelens en helpt deze positief te kanaliseren. 

Rode Koraal stimuleert de wilskracht en het vermogen om van jezelf te  houden.  

Rode Koraal stimuleert ook de creativiteit. 

 

Fysieke werking; 

 

Rode Koraal maakt  de wervelkolom sterker en gaat verkalking van gewrichten 

en beenderen tegen. 

Rode Koraal versterkt het hart en  stimuleert de bloedsomloop en daarmee de 

doorbloeding. 

Hij  verhoogt de vruchtbaarheid bij de vrouw en normaliseert de 

menstruatieperiode. 

Rode Koraal activeert ook de aanmaak van rode en witte bloedlichaampjes en 

helpt bij ademnood en bronchiale klachten. 

Rode Koraal activeert de werking van de schildklier en versterkt daardoor ook 

de stofwisseling, vermindert bloedarmoede, verbetert het immuunsysteem en 

helpt goed bij ademnood en bronchiale krampen. 

 

 

Chakra’s; wortelchakra 

 

 


