Werking

Vuursteen heeft een sterke connectie met de aarde. Het bevordert een goede doorstroming van
energie in twee richtingen. Het helpt lichte energie die de kruin binnenkomt door het lichaam de
aarde instromen, waarbij overtollige energie afgevoerd wordt en je goed aardt. En het helpt energie
uit de aarde door het lichaam omhoog stromen en het lichaam voeden. Dit resulteert in een balans
waarbij je goed in je kracht staat en afgestemd bent op je intuitie en open staat voor boodschappen
van boven. Het is daardoor een heel geschikte steen voor verschillende vormen van divinatie zoals
tarot en de | Tjing, mediumschap, channelen en soortgelijke spirituele activiteiten. Vuursteen
bevordert structuur, discipline en concentratie en kan hiermee chaotische en snel afgeleide mensen
helpen om wat meer praktisch en doelgericht te worden.

Verzorging

Vuursteen kan op alle manieren gereinigd en opgeladen worden.

Chakra

Allemaal
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