Werking
Vrouwelijke energie, vruchtbaarheid en intuitie.

Maansteen heeft een sterke connectie met de maan en vrouwelijke energie. De steen bevordert de
intuitie en vruchtbaarheid en heeft een kalmerende werking op het gevoelsleven. Maansteen
versterkt paranormale vermogens zoals mediamieke gaven en helderziendheid. De steen heeft ook
een sterk effect op slaap en dromen en helpt bij slapeloosheid en helpt om dromen beter te
herinneren. Het is een goede steen voor vrouwen die zwanger zijn of willen worden en ondersteunt
de zwangerschap, de bevalling en borstvoeding. Ook bij (pre) menstruele klachten en klachten na de
bevalling en tijdens de overgang kan maansteen nuttig zijn. Fysiek werkt maansteen ontgiftend en
activeert de pijnappelklier en zorgt hij voor evenwicht in het hormonale stelsel. De steen heeft een
positieve invloed op de spijsvertering en de voortplantingsorganen en vermindert vochtophoping.

Toepassingen
e Maansteen kan op of bij het lichaam gedragen worden.
e De spirituele werking van maansteen wordt ondersteund door hem op het derde oog te
leggen.
e De psychische werking van maansteen wordt ondersteund door hem op het voorhoofd te
leggen.
e Het kan verwerkt worden tot edelsteen water of een elixer.

Verzorging

Maansteen is een hele zachte en broze steen. Er komen gemakkelijk krassen in en hij is zeer
breekbaar. Met het onderhouden van de steen is het verstandig om chemicalién, fel zonlicht en water
zo veel mogelijk te vermijden. Als de steen zijn glans verliest kan je deze opwrijven met een doek met
eventueel wat olie erop. Maansteen kan natuurlijk bijzonder goed opgeladen worden in het
maanlicht.

Chakra

Heiligbeenchakra (2e)

Sterrenbeeld

Kreeft, Schorpioen en Weegschaal
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